
 

~ 11 ~ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Online ISSN: 3107 - 7676  

IJMR 2025; 1(6): 11-13 

2025 November - December 

www.allmultiresearchjournal.com  

Received: 15-09-2025 

Accepted: 17-10-2025 

Published: 06-11-2025 

Doi: https://doi.org/10.54660/IJMR.2025.1.6.11-13
 

 

भारतीय महिलाओ ंका शैक्षणिक सघंर्ष एक समाजशास्त्रीय अध्ययन 

 

ररकंी जादव 

अतिति तिद्वान शासकीय महातिद्यालय राधौगढ़, तिला-गुना] मध्य प्रदशे, भारि 

 

Corresponding Author; ररकंी जादव 
 

 

प्रस्ििाना 

भारि में मतहलाओं के िीिन में संघर्ष प्रारंतभक काल से ही 

चला आ रहा ह।ै िह सामातिक, आर्िषक, रािनीतिक और 

शैक्षतिक आदद तिर्य में प्रतिददन चुनौतियों को 

स्िीकारिी ह।ै भारिीय मतहलाओं की तशक्षा का 

ऐतिहातसक काल उनकी तनम्न तस्िति को दशाषिा ह।ै परंिु 

िैददक काल का चरि मतहलाओं के तलए िरदान िा। उत्तर 

िैददक काल एिं मध्यकाल िक तिद्यालय के दरिाि े बंद 

िे। पुरुर् प्रधान समाि की तिचारधारा के मिबूि िाल ने 

मतहलाओं की िीिन की गति को िकड़ तलया िा। 

मतहलाओं के तशक्षा संघर्ष में सिषप्रिम भारिीय प्रिम 

तशतक्षका सातित्रीबाई फुल े का नाम लेना लािमी ह।ै 

उन्होंने स्ििंत्रिा पूिष मतहला तशक्षा सघंर्ष में महत्िपूिष 

योगदान ददया। सन 1848 में ज्योतिबा फुले एिं 

सातित्रीबाई फुले ने भारि का पहला कन्या तिद्यालय शुरू 

दकया िा। सामातिक तिरोध के बाििूद इन्होंने 

बातलकाओं को तशतक्षि दकया।  

मतहला तशक्षा संघर्ष में पंतिि रमाबाई की झलक भी 

ख्याति पूिष िी। सन 1882 में तिटिश सरकार ने भारि में 

एक तशक्षा आयोग तनयुक्त दकया। 'हिंर एिुकेशन कमीशन' 

तिसके तलए रमाबाई ने लािष टरपन के सामने टरपोिष पेश 

की, दक तशक्षकों को उनकी नौकरी के तलए प्रतशतक्षि दकया 

िाए और तिद्यालयों में अतधक मतहलाओं को तनयुक्त दकया 

िाना चातहए। 

भारि में तशक्षा प्रिाली को बेहिर बनाने के तलए प्रशासन 

द्वारा अनेको आयोगो एिं सतमतिया ं का गठन दकया। 

तिन्होंने मतहला तशक्षा उद्देश्य के आधार पर तशक्षा प्रिाली 

को बेहिर ढंग से बनाने का प्रयत्न दकया िो तनम्न प्रकार ह-ै 

 

राधाकृष्िन आयोग 1947-49  

यह स्ििंत्र भारि का पहला आयोग िा। इस आयोग को 

तिश्वतिद्यालय तशक्षा आयोग भी कहा िािा ह।ै स्ििंत्रिा 

पश्चाि भारि सरकार द्वारा 4 निंबर 1948 को उच्च तशक्षा 

प्रिाली का मूलयांकन और सुधार करने के तलए इस आयोग 
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का गठन दकया गया। इसके अध्यक्ष िॉ सिषपलली 

राधाकृष्िन ि।े इस आयोग ने 25 अगस्ि 1949 को अपनी 

टरपोिष प्रस्िुि की एिं तसफाटरश की दक उच्च तशक्षा में 

मतहलाओं के तलए समान अिसर और सुतिधा होनी 

चातहए।  

 

राष्ट्रीय मतहला तशक्षा सतमति-1958 

इस सतमति का गठन िॉ. दगुाषबाई दशेमखु की अध्यक्षिा में 

दकया गया। इस सतमति का मुख्य उद्देश्य ििषमान प्रिाली 

का सिेक्षि करना, उनकी समस्याएं िानना एिं उन 

समस्याओं के सुधार का सुझाि दनेा आदद िा।  

इस सतमति न ेअपनी तसफाटरशो में मतहला तशक्षा पर िोर 

ददया िो तनम्न प्रकार प्रस्िुि ह-ै  

• लड़कों और लड़दकयों की तशक्षा के बीच शैतक्षक 

समानिा स्िातपि करने पर ध्यान दनेा।  

• माध्यतमक स्िर पर सह-तशक्षा िारी रखना।  

• हाई स्कूल में लड़दकयों के तलए तिशेर् संस्िान और 

अनुकूलन पाठ्यक्रम बनाना।  

• मतहलाओं के तलए भतिष्य के अिसरों और मतहला 

प्रतशक्षकों के प्रतशक्षि पर ध्यान दनेा। 

• मतहलाओं के तलए छात्रिृतत्त की व्यिस्िा करना आदद।  

 

कोठारी आयोग-1964 

भारि में तशक्षा प्रिाली को बेहिर बनाने के तलए इस 

आयोग को गटठि दकया गया। तिसका उद्देश्य सभी स्िरों 

पर तशक्षा के तिकास के तलए एक राष्ट्रीय पैिनष और 

नीतियां िैयार करना िा। इस सतमति का गठन 14 िुलाई 

1964 को िॉ. दौलि ससंह कोठारी की अध्यक्षिा में दकया 

गया। तिसे राष्ट्रीय तशक्षा आयोग के नाम से भी िाना 

िािा ह।ै इस सतमति का मुख्य उद्देश्य परीक्षा सुधार, 

समान पाठ्यक्रम और तशक्षा का संपूिष तिकास करना 

आदद।  

 

राष्ट्रीय तशक्षा नीति-1986  

भारि में तशक्षा के सुधार के तलए रािीि गांधी सरकार 

द्वारा इस नीति को लाग ूदकया गया। इस नीति के अिंगषि 

मतहला तशक्षा में समानिा एिं सशतक्तकरि पर िोर ददया 

गया। तिसमें मतहलाओं के तशक्षा स्िर को बढ़ािा और 

तशक्षा के क्षेत्र में समान अिसर प्राप्त करना आदद। इस 

नीति के का उद्देश्य लैंतगक भदेभाि को समाप्त करना िा।  

 

मतहला समाख्या कायषक्रम -1989 

मानि संसाधन तिकास मंत्रालय द्वारा तशक्षा के क्षते्र में 

मतहला समाख्या कायषक्रम दकया गया। इसका उद्देश्य 

ग्रामीि क्षेत्रों में मतहलाओं की तशक्षा का सशतक्तकरि 

करना एिं सामातिक एिं आर्िषक रूप से सशक्त बनाना 

िा। िादक िह अपने िीिन और समाि में बदलाि लाने में 

सक्षम हो सके।  

 

प्रो. राम मरू्िष सतमति-1990  

इस सतमति को राष्ट्रीय तशक्षा नीति 1986 की समीक्षा 

करने के तलए गटठि दकया गया िा। 1991 की टरपोिष में 

प्रस्िुि दकया गया दक बेहिर तशक्षा बुतनयादी ढाचंे के तलए 

एक समान स्कूल प्रिाली, मतहला तशक्षा को बढ़ािा, 

मतहला पटरप्रके्ष्य आदद तसफाटरश से की गई। 

 

मतहलाओं की शकै्षतिक बाधाएं 

ग्रामीि पटरिशे होने के कारि आधुतनकिा से िडु़ाि काम 

ह।ै अनेकों मतहलाएं िकनीकी तशक्षा से अपटरतचि ह ैएिं 

साधनों एिं िानकारी के अभाि में तशक्षा के प्रस्िाि प्रचार 

प्रसार का लाभ नहीं ल े पा रही ह।ै इसी आधार पर 

मतहलाओं की शैक्षतिक बढ़ाओ को तनम्न प्रकार प्रस्िुि 

दकया गया ह-ै 

• सामातिक बाधाएं- सामातिक बढ़ाएं मतहलाओं को 

अतधक प्रभातिि करिे हैं लैंतगक असमानिा िह िाति 

भेदभाि िैसी सामातिक परंपरा मतहलाओं को हािों 

सतहि करिी हैं समाि में मतहला होन ेका संपूिष अिष 

ह ैपत्नी और मां। पत्नी और मां बनने के तलए मतहला 

को तशक्षा की आिश्यकिा नहीं होिी। यही कारि ह ै

दक मतहलाओं की तशक्षा को प्राितमकिा नहीं दी िािी 

ह।ै 

• िर्ष 2018 में राष्ट्रीय बाल अतधकार संरक्षि आयोग 

द्वारा एक टरपोिष में कहा गया िा दक 15-18 िर्ष आयु 

की लगभग 39.4 प्रतिशि लड़दकयां स्कूल तशक्षा हिे ु

दकसी भी संस्िान में पिंीकृि नहीं ह।ै इनमें स े

अतधकिर घरेलू कायष में संलग्न ह ैया भीख मांगने िैसे 

कायष करिी ह।ै 

• पाटरिाटरक आर्िषक तस्िति-तशक्षा प्रातप्त में सबसे बड़ी 

बड़ा बाधक ित्ि पटरिार की आर्िषक तस्िति का 

कमिोर होना ह।ै आर्िषक कभी कमी लैंतगक भेद को 

बढ़ािा दिेी ह।ै 

• पटरिनों का अतशतक्षि होना- भारि एक ग्रामीि 

प्रधान समाि ह।ै िहां अतधकिर पटरिन अतशतक्षि ह।ै 

तशक्षा की कमी ि अपयाषप्त ज्ञान के कारि बातलकाओं 

को घरेल ूप्रदक्रया में प्रतशतक्षि करना सामातिक किषव्य 

मानिे ह ैएिं तिद्यालय भेिना उतचि नहीं समझिे हैं। 

• शकै्षतिक साधनों का अभाि- ग्रामीि क्षेत्र में यािायाि 

की कमी एिं संसाधनों िक पहचंन होने के कारि 

मतहलाएं तशक्षा प्राप्त करने में असमिष हैं। 
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मतहला तशक्षा में सतंिधान का योगदान 

भारिीय संतिधान में भारि के सभी नागटरकों को 6 मूल 

अतधकार प्रदान दकए गए ह।ै इन मूल अतधकारों में 

मतहलाओं को भी समानिा और स्ििंत्रिा का अतधकार 

प्रदान दकया गया ह।ै अनुच्छेदों के माध्यम से उन 

अतधकारों का तनम्न प्रकार उललेख दकया ह-ै  

अनचु्छेद 14 और 15- इस अनुच्छेद के अंिगषि राज्य 

दकसी भी नागटरक के साि सलंग के आधार पर भेदभाि 

नहीं करेगा। अनुच्छेद 21 (ए) 86 में संशोधन द्वारा इसके 

अंिगषि 6 स े14 िर्ष की आयु के सभी बच्चों को मुफ्ि और 

अतनिायष तशक्षा का अतधकार ह।ै  

अनचु्छेद 39 (िी)- के अंिगषि दकसी भी ऐसे प्रचतलि और 

प्रिीकात्मक व्यिहार िो मतहलाओं के सम्मान के तलए 

अपमानिनक हो उसे हिोत्सातहि करने का प्रािधान 

करिा ह।ै 

 

तनष्कर्ष 

उपरोक्त शोध में शोधार्िषनी द्वारा प्रस्िुि तिश्लेर्ि द्वारा 

स्पष्ट दकया गया ह ै दक मतहलाओं का शैक्षतिक सघंर्ष 

अत्यतधक प्रयत्नशील रहा ह।ै मतहलाओं ने शैक्षतिक तिकास 

के साि आधतुनक प्रौद्योतगकी तशक्षा को स्िीकारा ह।ै 

मतहलाओं को तशक्षा प्रदान करने में प्रशासन में बेहिर 

प्रयास दकए हैं। सतमतिया ंऔर तशक्षा नीति के माध्यम से 

तशक्षा का प्रचार प्रसार कर तशक्षा को अतनिायष रूप दने ेका 

प्रयत्न दकया ह।ै साि ही सशतक्तकरि हिेु राज्य एिं कें द्र 

सरकारों के माध्यम स ेयोिनाओं को संचातलि दकया गया 

एिं तितिध अनुच्छेदो स ेमतहलाओं की सामातिक आर्िषक 

एिं शैक्षतिक तस्िति मैं सुधार दकया गया। 
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