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okYehfd jkek;.k esa czãrÙo % ,d 'kksèkijd vè;;u 

  

jkekuqt 1*] MkW- jsuw “kqDyk 2 

1 ih-,p&Mh- laLd`r] M‚- lh- Ogh- jeu fo”ofo|ky; djxhjksM] dksVk] fcykliqj] NÙkhlx<] Hkkjr 

2 lgk;d çkè;kid] M‚- lh- Ogh- jeu fo”ofo|ky; djxhjksM] dksVk] fcykliqj] NÙkhlx<] Hkkjr 

 
Corresponding Author; jkekuqt 

 
lkjka'k 

Hkkjrh; laL—fr ,oa n'kZu ds fodkl esa jkek;.k dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA egf"kZ okYehfd }kjk jfpr jkek;.k dsoy ,d vkn'kZ pfj=&dFkk 

ugha] cfYd Hkkjrh; thou&n'kZu] èkeZ] uhfr] vè;kRe vkSj czãfo|k dk Hkh egÙoiw.kZ xzaFk gSA jkek;.k esa czãrÙo çR;{k nk'kZfud foospu ds 

lkFk&lkFk dFkk] pfj= vkSj thou&ewY;ksa ds ekè;e ls vfHkO;ä gqvk gSA Jhjke ds pfj= esa ekuoh; e;kZnk vkSj fnO; lÙkk dk vn~Hkqr leUo; 

fn[kkbZ nsrk gSA os ,d vksj vkn'kZ iq=] ifr] HkkbZ] fe= vkSj jktk gSa] rks nwljh vksj Hkkjrh; èkkfeZd ijaijk esa ijeczã ds vorkj ds :i esa çfrf"Br 

gSaA çLrqr 'kksèk&vkys[k esa jkek;.k ds lanHkZ esa czã dh voèkkj.kk] Jhjke ds czãLo:i] tho&txRk~&czã ds lacaèk rFkk Hkfä] Kku vkSj èkeZ ds 

ekè;e ls czãrÙo dh vfHkO;fä dk vè;;u fd;k x;k gSA 

 

dwV “kCn % jkek;.k] czãrÙo] Jhjke] czã] vkRek] èkeZ] Hkfä] Kku] vorkjoknA 

 

 

1- çLrkouk 

Hkkjrh; ok³~e; ijaijk esa jkek;.k dk LFkku dsoy ,d 

egkdkO; ds :i esa ugha] cfYd èkeZ] n'kZu] uhfr] vè;kRe vkSj 

vkn'kZ thou&i)fr ds egÙoiw.kZ xzaFk ds :i esa gSA egf"kZ 

okYehfd }kjk jfpr jkek;.k esa Jhjke ds thou ds ekè;e ls 

lR;] èkeZ] drZO;] R;kx] vkRela;e] yksddY;k.k vkSj ekuoh; 

e;kZnk dk fp=.k gqvk gSA bl –f"V ls jkek;.k Hkkjrh; fparu 

esa euq"; vkSj ije lÙkk ds lacaèk dks le>us dk ,d egÙoiw.kZ 

ekè;e cu tkrh gSA 

jkek;.k ds vkjaHk esa gh egf"kZ okYehfd ukjn ls ,sls iq#"k ds 

fo"k; esa ç'u djrs gSa ftlesa Js"B ekuoh; xq.kksa dk leUo; 

gksA os iwNrs gSa&  

 

Þd% UofLeu~ lkEçra yksds xq.koku~ d'p oh;Zoku\ß  

 

vFkkZr~ orZeku lalkj esa ,slk dkSu iq#"k gS tks xq.koku] oh;Zoku] 

èkeZK] lR;oknh rFkk –<+ozrh gS\ ukjn blds mÙkj esa Jhjke dk 

pfj= çLrqr djrs gSaA bl çdkj jkek;.k dk çkjaHk gh ,sls 

vkn'kZ iq#"k dh [kkst ls gksrk gS] ftlesa ekuoh; xq.k viuh 

pje iw.kZrk rd igq¡prs gSa ¼1½A 

okYehfd jkek;.k ds ckydk.M ds çFke lxZ esa Jhjke dks èkeZK] 

lR;laèk] çtkfgr esa jr] KkulEiUu] 'kqfp] la;eh vkSj 

lekfèkeku crk;k x;k gS &  

ÞèkeZK% lR;lUèk'p çtkuka p fgrs jr% ¼2½A  

 

blls Li"V gksrk gS fd jke dk O;fäRo dsoy jktdh; 'kfä 

ij vkèkkfjr ugha gS] cfYd èkeZ vkSj vkRela;e ij vkèkkfjr gSA 

;gh xq.k vkxs pydj jke ds czãLo:i dh nk'kZfud O;k[;k ds 

vkèkkj curs gSaA 

 

2- czãrÙo dh voèkkj.kk 

Hkkjrh; n'kZu esa ^czã* ije lR; vkSj leLr vfLrRo ds ewy 

rÙo ds :i esa çfrf"Br gSA ^czã* 'kCn laL—r dh ^c`º* èkkrq ls 

fufeZr ekuk tkrk gS] ftldk ewy vFkZ foLrkj ;k egkurk ls 

lacafèkr gSA mifu"knksa esa czã dks lkekU; bafæ; vkSj eu&cqf) 

dh lhekvksa ls ijs ije rÙo ekuk x;k gSA 

rSfÙkjh; mifu"kn~ esa czã dk çfl) Lo:i bl çdkj fn;k x;k 

gS&  

ÞlR;a KkueuUra czãß vFkkZr~ czã lR;] Kku vkSj vuUr Lo:i 

gS ¼3½A 

https://www.allmultiresearchjournal.com/
https://doi.org/10.54660/IJMR.2026.2.4.135-138


 

~ 136 ~ 

International Journal of Multi Research https://www.allmultiresearchjournal.com 

ckn dh osnkUrh; ijaijk esa czã ds fy, ^lfPpnkuUn* dh 

ladYiuk vR;ar çfl) gqbZA ;gk¡ lr~ dk vFkZ ije vfLrRo] 

fpr~ dk vFkZ ije psruk vkSj vkuUn dk vFkZ ije ijekuan ls 

fy;k tkrk gSA 

jkek;.k esa czãrÙo dks mifu"knksa dh rjg O;ofLFkr nk'kZfud 

fl)kar ds :i esa çLrqr ugha fd;k x;k gSA okYehfd dk eq[; 

mís'; jke ds thou vkSj pfj= dk vk[;ku gSA fQj Hkh jke ds 

pfj= esa lR;] èkeZ] vkRela;e] Kku vkSj yksddY;k.k tSls os 

xq.k fn[kkbZ nsrs gSa] ftUgsa Hkkjrh; vkè;kfRed fparu esa mPpre 

uSfrd vkSj vkè;kfRed voLFkk ls tksM+k x;k gSA vr% jkek;.k 

esa czãrÙo dks çR;{k nk'kZfud çfriknu dh vis{kk pfj= vkSj 

vkpj.k esa vfHkO;ä vkè;kfRed rÙo ds :i esa ns[kuk vfèkd 

mi;qä gSA 

 

3- Jhjke dk vkn'kZ ekuoh; Lo:i 

okYehfd jkek;.k esa Jhjke dk çkjafHkd ifjp; ,d vkn'kZ 

ekuo ds :i esa feyrk gSA ukjn }kjk crk, x, jke ds xq.kksa esa 

xq.koku] oh;Zoku] èkeZK] —rK] lR;okD;] –<+ozrh] pfj=oku] 

loZHkwrfgrS"kh] fo}ku] leFkZ] vkReoku vkSj ftrØksèk vkfn çeq[k 

gSa ¼4½A 

bu xq.kksa dk egÙo dsoy uSfrdrk rd lhfer ugha gSA Hkkjrh; 

n'kZu esa vkRela;e dks vkè;kfRed fodkl dk vko';d vkèkkj 

ekuk x;k gSA jke dk ^vkReoku* gksuk vkSj ^ftrØksèk* gksuk 

muds vareZu ij fu;a=.k dks lwfpr djrk gSA os ifjfLFkfr;ksa 

ds vuqlkj Øksèk] eksg vFkok O;fäxr LokFkZ ls lapkfyr ugha 

gksrsA 

bldk lokZsÙke mnkgj.k ouokl dh ?kVuk gSA tc dSds;h ds 

ojnkuksa ds dkj.k jke dks pkSng o"kZ dk ouokl feyrk gS] rc 

os jktflagklu vkSj lq[k&lqfoèkkvksa dk R;kx dj firk dh 

vkKk Lohdkj djrs gSaA ;gk¡ jke dk O;fäRo ^èkeZ* dks O;fäxr 

lq[k ls Åij j[kus okys vkn'kZ iq#"k dk Lo:i xzg.k djrk gSA 

bl çdkj jke dk czãrÙo muds O;ogkj esa lR; vkSj èkeZ dh 

lokZsPp çfr"Bk ds :i esa fn[kkbZ nsrk gSA 

 

4- Jhjke dk fnO; vFkok vorkjh Lo:i 

jkek;.k ds ckydk.M esa jke ds fnO; Lo:i dh LFkkiuk dk 

egÙoiw.kZ çlax vkrk gSA jko.k ds vR;kpkj ls ihfM+r nsork 

czãk ds ikl tkrs gSaA rc fo".kq ogk¡ mifLFkr gksrs gSa vkSj 

jko.k ds fouk'k ds fy, ekuo :i esa vorkj ysus dk ladYi 

djrs gSaA ckydk.M] lxZ 15 esa fo".kq ds vkxeu vkSj n'kjFk ds 

iq= ds :i esa vorkj ysus dh ;kstuk dk o.kZu feyrk gS ¼5½A 

okYehfd jkek;.k ds vuqlkj fo".kq n'kjFk dks viuk firk cukus 

ds fy, Lo;a dks pkj :iksa esa çdV djus ds fy, rS;kj gksrs 

gSa& ÞvkRekua prqfoZèka —Rok firja jksp;kekl rnk n'kjFkEk~ ß¼6½A 

;g çlax jke ds fnO; Lo:i dh LFkkiuk esa vR;ar egÙoiw.kZ 

gSA ;gk¡ jke dsoy ,d lkekU; jktdqekj ugha gSaA mudk tUe 

,d O;kid nSoh ç;kstu ls tqM+k gqvk gSA jko.k ds vR;kpkj ls 

lalkj vkSj nsorkvksa dh j{kk djuk rFkk èkeZ dh iquLFkkZiuk 

djukA 

bl lanHkZ esa jke ds O;fäRo esa nks Lrj fn[kkbZ nsrs gSa&ekuoh; 

vkSj nSohA os euq"; ds :i esa tUe ysrs gSa] euq"; ds nq%[k&lq[k 

dk vuqHko djrs gSa vkSj ekuo lekt esa e;kZfnr thou thrs gSa( 

nwljh vksj] mudk tUe fo".kq ds vorkj ds :i esa èkeZ&laj{k.k 

ds nSoh mís'; ls tqM+k gSA 

 

5- tho] txr~ vkSj czã dk lacaèk 

Hkkjrh; n'kZu esa tho] txr~ vkSj czã ds lacaèk dk ç'u vR;ar 

egÙoiw.kZ gSA mifu"knksa esa czã dks ije lR; rFkk leLr txr~ 

ds vkèkkj ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA tho ml psru lÙkk 

dk vuqHkodrkZ gS] tcfd txr~ og –'; lalkj gS ftlesa tho 

vius deksZa dk fuokZg djrk gSA fofHkUu nk'kZfud 

ijaijkvksa&v}Sr] fof'k"Vk}Sr vkSj }Sr us tho rFkk czã ds lacaèk 

dh vyx&vyx O;k[;k dh gSA jkek;.k esa bl lacaèk dk dksbZ 

Lora= nk'kZfud lw=hdj.k ugha feyrk] fdarq dFkk vkSj pfj=ksa 

ds ekè;e ls tho vkSj bZ”oj ds lacaèk dk vR;ar çHkko'kkyh 

fp=.k vo'; feyrk gSA 

okYehfd jkek;.k esa Jhjke ,d vksj n'kjFk ds iq=] ifr] HkkbZ 

vkSj jktk gSa] rks nwljh vksj fo".kq ds vorkj ds :i esa çfrf"Br 

gSaA ckydk.M esa nsorkvksa dh çkFkZuk ds i'pkr~ fo".kq }kjk 

jko.k&oèk ds fy, ekuo :i esa vorkj ysus dk çlax vkrk gSA 

blls jke ds ekuoh; vkSj nSoh nksuksa :iksa dk vkèkkj çkIr gksrk 

gS ¼7½A 

jke vkSj muds Hkä ik=ksa dk lacaèk blh f}Lrjh; Lo:i dks 

Li"V djrk gSA guqeku] Hkjr vkSj y{e.k jke ds çfr dsoy 

jktuhfrd vFkok ikfjokfjd fu"Bk ugha j[krs] cfYd muds 

thou esa xgjh J)k] leiZ.k vkSj vkè;kfRed fo”okl fn[kkbZ 

nsrk gSA 

fo'ks"k :i ls guqeku dk pfj= tho vkSj bZ”oj ds lacaèk dks 

le>us dk egÙoiw.kZ ekè;e gSA guqeku viuh 'kfä dk mi;ksx 

O;fäxr çfr"Bk ds fy, ugha] cfYd jke ds dk;Z dh flf) ds 

fy, djrs gSaA fdf"dUèkkdk.M esa tc jke vkSj y{e.k ls mudk 

ifjp; gksrk gS] rc os muds O;fäRo] ok.kh vkSj mís'; dks 

le>dj muds lkFk lacaèk LFkkfir djrs gSa ¼8½A vkxs pydj 

jke ds dk;Z esa Lo;a dks iw.kZr% lefiZr dj nsrs gSaA 

lqanjdk.M esa guqeku dk lhrk dh [kkst ds fy, leqæ yk¡?kdj 

yadk igq¡puk blh leiZ.k dk pje mnkgj.k gSA lhrk ds lkeus 

os Lo;a dks jke dk nwr crkrs gSa vkSj jke dh dFkk rFkk muds 

xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA okYehfd jkek;.k] lqanjdk.M] lxZ 35 

esa guqeku }kjk jke ds Lo:i] xq.k] lR;fu"Bk vkSj èkeZikyu dk 

foLr`r o.kZu feyrk gS ¼9½A 

;gk¡ ^nwr* gksuk ek= jktuhfrd lans'kokgd gksuk ugha gSA 

guqeku ds fy, jke dk dk;Z gh mudk thou&dk;Z cu tkrk 

gSA fdf"dUèkkdk.M esa Hkh jke ds dk;Z dks iwjk djus ds fy, 

guqeku dh lkeF;Z ij fo”okl O;ä fd;k x;k gSA bl çdkj 

tho vkSj bZ”oj ds lacaèk dks HkfäHkko dh –f"V ls ns[ksa rks 

guqeku tho dh ml voLFkk dk çfrfufèkRo djrs gSa ftlesa 

O;fä viuh O;fäxr lÙkk dks bZ”oj dh lsok esa lefiZr dj 

nsrk gSA ;gk¡ vgadkj dk LFkku lsok ys ysrk gS vkSj O;fäxr 

lkeF;Z bZ”oj ds dk;Z dk lkèku cu tkrh gSA 

 

6- guqeku vkSj HkfärÙo 

jkek;.k esa HkfärÙo dk lokZfèkd çHkko'kkyh pfj= guqeku dk 

gSA ;|fi okYehfd jkek;.k esa ckn dh Hkfäijaijk ds leku 

O;ofLFkr ^Hkfä&n'kZu* çLrqr ugha fd;k x;k gS] fQj Hkh 

guqeku dk laiw.kZ pfj= lsok] fu"Bk] lkgl vkSj leiZ.k dh  

–f"V ls HkfärÙo dh vkèkkjHkwfe rS;kj djrk gSA 

guqeku dh Hkfä dk lcls egÙoiw.kZ i{k lsok gSA os jke ds 

çfr J)k dks dsoy HkkoukRed Lrj ij ugha j[krs] cfYd mls 

deZ esa ifj.kr djrs gSaA lhrk dh [kkst] yadk esa ços'k] jko.k ds 

le{k jke dk lans'k çLrqr djuk vkSj ;q) esa jke dh lgk;rk 

djuk bu lHkh ?kVukvksa esa mudk mís'; jkedk;Z dh flf) gSA 

lqanjdk.M esa guqeku dk yadk tkuk bl –f"V ls fo'ks"k 

egÙoiw.kZ gSA os dfBu ifjfLFkfr;ksa ls xqtjrs gq, lhrk rd 

igq¡prs gSaA lhrk dks jke dh igpku djkus ds fy, os jke ds 

xq.kksa dk o.kZu djrs gSa vkSj varr% jke dh eqfædk çLrqr djrs 

gSaA blls mudk nwrRo fo”okl vkSj Hkfä nksuksa dk :i xzg.k 

djrk gS ¼10½A 
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guqeku ds pfj= esa fu"dke deZ dk rÙo Hkh ns[kk tk ldrk 

gSA os vius ijkØe dk Js; Lo;a ugha ysrsA mudk ijkØe 

fdlh O;fäxr LokFkZ ls çsfjr ugha gSA jke ds dk;Z dh flf) 

gh muds fy, lokZsPp mís'; gSA 

fdf"dUèkkdk.M esa lhrk dh [kkst ds fy, guqeku dks fo'ks"k :i 

ls funZs'k fn;k tkrk gS vkSj mudh 'kfä ij fo”okl O;ä 

fd;k tkrk gS& 

Þvfrcy--- vga ro cyekfJr%---ß  

 

vFkkZr~ rqEgkjh 'kfä vkSj ijkØe ij esjk Hkjkslk gS ¼11½A 

guqeku dh Hkfä dk ,d vU; egÙoiw.kZ i{k cqf) vkSj foosd 

gSA os dsoy 'kfä'kkyh ugha] cfYd vR;ar cqf)eku vkSj 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fu.kZ; ysus okys ik= gSaA yadk esa lhrk 

dh [kkst djrs le; os vius fo'kky :i dk çn'kZu djus ds 

LFkku ij lw{e :i èkkj.k djrs gSaA blls Li"V gksrk gS fd 

Hkfä foosd&foghu Hkkoqdrk ugha gS( lPph lsok esa cqf)] la;e 

vkSj ifjfLFkfr&cksèk Hkh vko';d gSaA vr% guqeku dk pfj= ;g 

LFkkfir djrk gS fd Hkfä dk okLrfod Lo:i dsoy mikluk 

ugha] cfYd lsok] leiZ.k] foosd vkSj drZO;ikyu gSA 

 

7- Kku vkSj czãrÙo 

jkek;.k esa Kku dks dsoy 'kkL=&vè;;u ds vFkZ esa xzg.k 

djuk mfpr ugha gksxkA Kku dk okLrfod ewY; rc gS tc og 

O;fä ds vkpj.k esa lR;] èkeZ vkSj foosd mRiUu djsA bl –f"V 

ls jkek;.k ds vusd ik= Kku ds fofHkUu Lrjksa dk çfrfufèkRo 

djrs gSaA 

Jhjke Lo;a osn&osnkax] jkT;uhfr] èkuqoZsn vkSj èkeZ ds Kkrk ds 

:i esa of.kZr gSaA lqanjdk.M esa guqeku tc lhrk dks jke ds 

xq.k crkrs gSa] rc jke dks osnksa ds Kkrk] bafæ;fuxzg djus okys 

rFkk lR; vkSj èkeZ esa fLFkr iq#"k ds :i esa çLrqr djrs gSaA  

;gk¡ Kku vkSj vkpj.k dk lacaèk fo'ks"k :i ls egÙoiw.kZ gSA jke 

ds fy, Kku dsoy ckSf)d miyfCèk ugha gSA os vius Kku dks 

thou esa ykxw djrs gSaA firk ds opu dh j{kk ds fy, jkT; 

dk R;kx bldk lcls cM+k mnkgj.k gSA Kku dh blh 

O;kogkfjdrk dks czãrÙo ls tksM+k tk ldrk gSA ;fn czã dks 

ije lR; ekuk tk,] rks ml lR; dk Kku O;fä esa lR;fu"Bk] 

la;e vkSj èkeZcksèk ds :i esa çdV gksuk pkfg,A bl –f"V ls 

jke dk thou Kku ds O;kogkfjd i{k dk mnkgj.k gSA 

jkek;.k esa _f"k&eqfu;ksa dk egÙo Hkh blh dkj.k gSA os dsoy 

riLoh ugha] cfYd èkeZ vkSj lR; ds ekxZn'kZd gSaA jke muds 

vkJeksa esa tkrs gSa vkSj muds lkFk laokn djrs gSaA bl çdkj 

jkek;.k esa Kku dk Lo:i vuqHko] foosd] èkeZ vkSj vkRela;e 

ls la;qä gSA 

 

8- jko.k vkSj czãrÙo dk fojksèkh i{k 

jkek;.k esa jko.k dk pfj= Kku vkSj 'kfä ds nq#i;ksx dk 

vR;ar çHkko'kkyh mnkgj.k gSA jko.k riLoh gS] fo}ku gS vkSj 

vR;ar 'kfä'kkyh gS( fdarq mlds pfj= esa vgadkj] dke] Øksèk 

vkSj LosPNkpkfjrk çeq[k gks tkrs gSaA bl dkj.k mldk Kku 

mlds uSfrd iru dks jksd ugha ikrkA ;gk¡ ,d egÙoiw.kZ 

nk'kZfud ç'u lkeus vkrk gS& D;k dsoy Kku euq"; dks Js"B 

cuk ldrk gS\ jkek;.k dk mÙkj udkjkRed çrhr gksrk gSA 

Kku rHkh lkFkZd gS tc og foosd vkSj èkeZ ls la;qä gksA 

jko.k dks vusd voljksa ij mfpr ijke'kZ fn;k tkrk gSA ekjhp 

mls lhrk&gj.k ds ifj.kkeksa ds çfr lkoèkku djrk gSA ckn esa 

foHkh"k.k Hkh mls lhrk dks jke dks ykSVk nsus vkSj ;q) ls cpus 

dh lykg nsrk gSA fdarq jko.k vius vgadkj ds dkj.k mfpr 

lykg Lohdkj ugha djrkA ;q)dk.M] lxZ 16 esa foHkh"k.k ds 

fgrdkjh opu ij jko.k dh dBksj çfrfØ;k dk o.kZu feyrk gS 

¼12½A 

foHkh"k.k dk ijke'kZ dsoy jktuhfrd lykg ugha gSA og èkeZ 

vkSj vèkeZ ds foosd ij vkèkkfjr gSA fdarq jko.k dk vgadkj 

mls lR; Lohdkj djus ls jksdrk gSA blhfy, mldk Kku 

vkRefouk'k dk dkj.k cu tkrk gSA jko.k vkSj jke dk 

rqyukRed vè;;u bl rF; dks vkSj Li"V djrk gSA nksuksa 

'kfä'kkyh gSa] nksuksa ;q)dyk esa leFkZ gSa vkSj nksuksa ds ikl Kku 

dk vkèkkj gS( fdarq nksuksa ds thou&ewY; vyx gSaA jke ds fy, 

'kfä èkeZ dh j{kk dk lkèku gS] tcfd jko.k dh 'kfä vgadkj 

vkSj LokFkZ dh iwfrZ dk lkèku cu tkrh gSA 

bl çdkj jke vkSj jko.k dk la?k"kZ dsoy nks jktkvksa vFkok nks 

;ks)kvksa dk la?k"kZ ugha gSA nk'kZfud –f"V ls ;g èkeZ vkSj vèkeZ] 

foosd vkSj vfoosd] vkRela;e vkSj vgadkj rFkk yksddY;k.k 

vkSj LokFkZ ds chp la?k"kZ dk çrhd cu tkrk gSA 

 

9- jkejkT; vkSj czãrÙo 

jkejkT; Hkkjrh; lkaL—frd psruk esa vkn'kZ 'kklu O;oLFkk dk 

çrhd cu pqdk gSA okYehfd jkek;.k esa jke ds v;ksè;k ykSVus 

vkSj jkT;kfHk"ksd ds i'pkr~ muds 'kklu dk o.kZu vkrk gSA 

mÙkjdk.M esa jke ds nh?kZdkyhu 'kklu rFkk çtk dh fLFkfr 

dk mYys[k feyrk gSA  

czãrÙo dh –f"V ls jkejkT; dh egÙkk blfy, gS fd ;gk¡ 

vkè;kfRed ewY;ksa dks lkekftd thou ls tksM+k tkrk gSA lR;] 

èkeZ] U;k;] la;e vkSj d#.kk ;fn dsoy O;fä ds futh thou 

rd lhfer jgsa rks mudk çHkko lhfer gksrk gS( fdarq tc ogh 

ewY; 'kklu vkSj lkekftd O;oLFkk ds vkèkkj curs gSa] rc 

mudk O;kid yksddY;k.kdkjh Lo:i lkeus vkrk gSA 

jkejkT; dh voèkkj.kk esa jktk vkSj çtk ds lacaèk dk uSfrd 

i{k Hkh egÙoiw.kZ gSA jktk dk thou O;fäxr bPNkvksa ls 

fu;af=r u gksdj jktèkeZ ls fu;af=r gksuk pkfg,A bl vFkZ esa 

jke dk vkn'kZ 'kklu ml fopkj dks O;ä djrk gS fd lÙkk 

dk vafre mís'; yksdeaxy gksuk pkfg,A vkèkqfud lanHkZ esa Hkh 

jkejkT; dh ladYiuk dks U;k;iw.kZ] mÙkjnk;h vkSj uSfrd 

'kklu ds vkn'kZ ds :i esa le>k tk ldrk gSA vkèkqfud 

yksdrkaf=d jkT; dh laLFkk,¡ çkphu jktra= ls fHkUu gSa] fQj 

Hkh lR;] U;k;] mÙkjnkf;Ro vkSj yksddY;k.k tSls ewY;ksa dh 

çklafxdrk cuh jgrh gSA 

 

10- fu"d"kZ 

mi;Zqä foospu ls Li"V gS fd jkek;.k esa czãrÙo cgqLrjh; 

:i esa fo|eku gSA çFke Lrj ij Jhjke vkn'kZ ekuo gSa& 

xq.koku] èkeZK] lR;laèk] vkRela;eh vkSj yksdfgrdkjhA nwljs 

Lrj ij os fo".kq ds vorkj gSa] ftudk çkdVî èkeZ dh j{kk vkSj 

vèkeZ ds fouk'k ds fy, gksrk gSA rhljs Lrj ij mÙkjorÊ 

jkedkO; ijaijk us mUgsa ijeczã ds :i esa LFkkfir djrs gq, 

jkedFkk dks xgu vkè;kfRed vFkZ çnku fd;kA jke ds pfj= 

dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd mlesa ekuork vkSj fnO;rk 

dk leUo; gSA os bZ”oj gksrs gq, Hkh euq"; ds vkn'kZ vkpj.k 

dks çLrqr djrs gSaA mudk thou ;g lans'k nsrk gS fd èkeZ 

dsoy fl)kar ugha] cfYd O;ogkj gS( lR; dsoy opu ugha] 

cfYd thou&ewY; gS( vkSj vkè;kfRedrk dsoy è;ku ;k Kku 

ugha] cfYd yksdfgrdkjh vkpj.k Hkh gSA bl çdkj jkek;.k esa 

czãrÙo dks dsoy nk'kZfud ifjHkk"kk ds ekè;e ls ugha] cfYd 

jke ds lR;] èkeZ] vkRela;e] R;kx] drZO;] yksddY;k.k vkSj 

vorkjh Lo:i ds ekè;e ls le>k tk ldrk gSA ;gh jkek;.k 

dh nk'kZfud ,oa vkè;kfRed çklafxdrk dk ewy vkèkkj gSA 
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12- milagkj 

jkek;.k Hkkjrh; laL—fr esa dsoy vkn'kZ thou dh dFkk ugha] 

cfYd vkè;kfRed ,oa nk'kZfud fparu dk Hkh egÙoiw.kZ lzksr gSA 

blesa czãrÙo fdlh vewrZ nk'kZfud fl)kar ds :i esa lhfer 

ugha jgrk] cfYd Jhjke ds thou vkSj vkpj.k esa ewrZ :i çkIr 

djrk gSA Jhjke dk pfj= ;g lans'k nsrk gS fd ije lR; dh 

vksj tkus okyk ekxZ lR;] èkeZ] la;e] R;kx] lsok vkSj 

yksddY;k.k ls gksdj xqtjrk gSA guqeku dh Hkfä tho vkSj 

bZ”oj ds lacaèk dks Li"V djrh gS] tcfd jko.k dk iru 

vgadkj vkSj vèkeZ ds ifj.kke dks n'kkZrk gSA vr% jkek;.k esa 

czãrÙo dks èkeZe; thou] vkRela;e] Hkfä] Kku vkSj 

yksddY;k.k ds lefUor n'kZu ds :i esa le>k tk ldrk gSA 

;gh dkj.k gS fd jkek;.k dk vkè;kfRed lans'k Hkkjrh; lekt 

esa ;qxksa ls çklafxd cuk gqvk gSA 
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